
 

 

  واحد آموزش و پیگیری بیمار

 آمپوتاسیون

 

 

اید بدانید که مراقبت اصولی  شما مددجوی عزیز که دچار قطع عضو شده  •

 .باشد و صحیح از زخم بسیار با اهمیت می

طبق دستور جراح فقط پانسمان را تعویض کرده و هرگز زخم را دستکاری   •

 نکنید  

و   منظمها و داروهای ضد انعقاد را خودسرانه قطع نکنید و  نتی بیوتیکآ •

 دقیق مصرف کنید

تغذیه و حرکت هم    ،خم علاوه بر پانسمان و مصرف داروبهتر زبرای ترمیم   •

می در  .  باشدمهم  و  کرده  مصرف  کافی  پروتئین  زخم  بهتر  ترمیم  برای 

 پزشک تمرینات ایمن و فیزیوتراپی انجام دهید صورت توصیه

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 پایدار و ایمن   ،وضعیت سبز

 در این مرحله زخم در حال بهبود است  

 شما دوست عزیز علائم حیاتی پایدار دارید 

 استشمام بوی بد ندارید   ،ترشحات چرکی  ، درد،  تورم، اسیون مانند قرمزی تت در محل آمپوعلامت عفون

 در این مرحله شما دوست عزیز با ادامه داروها و تعویض پانسمان به ادامه درمان بپردازید

  پانسمان                                                            دارو         
 
 
 
 

 

 

 هشدار  - وضعیت زرد

 وجود یک یا دو مورد از علائم زیر  

 درجه   ۳۸شروع تب تا  

 قرمزی با ترشح غیر طبیعی 

 خونریزی بیش از حد از محل آمپوتاسیون 

 عدم تحمل درد در ناحیه آمپوتاسیون

 

  (اورژانس) ناحیه قرمز  

 کاردی اکیت  ،افت فشار خون،  تب بالا

 تنگی نفس 

 خونریزی غیر قابل کنترل 

 بدحالی شدید در این مرحله سریعا به اورژانس مراجعه کنید

 

 

 
 


